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附件 1 
 

“启航新征程，同心向未来”首届川渝 

青年教师风采大赛参赛指南 
 

一、报名及初赛 （7 月 25 日前） 

1.参赛教师按照各自组别在四川教育电视台评选中心平台

（https://xyqmt.scjyypt.com/jydstpb）准确填写参赛教师个人信息

（上传电子照片，尺寸为 2.5*3.5CM，分辨率 300dpi），登录注

册评选中心操作流程请关注“四川名师名校名校长”微信公众号

了解详情。 

2.录制参赛视频。 

初赛视频内容及要求：参赛教师自我介绍 1 分钟内；发表教

育教学感言或讲述教育故事（学前教育、小学组、中学组）、主

题演讲（高校组）4 分钟；教育教学能力（技能）风采展示 5 分

钟；个人才艺展示 4 分钟，共四个部分。四部分内容可以合成一

个视频（视频录制要求：MP4 格式；技术参数：1920*1080；字

幕统一字体为白色黑体，每行不超过 15-20 字）。 

二、关于复赛时间（7 月 27 日-8 月 10 日） 

参加省级复赛的视频资料由市（州）初赛选拔后上传。 

三、决赛及颁奖典礼（8 月 26 日） 
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大赛决赛，组委会根据各个组别评审需要委派相关领域的专

家担任各组别的评委。各组别参赛教师决赛流程如下： 

第一轮：即兴演讲或教育教学中的典型案例分析 

即兴演讲或教育教学中的典型案例分析题目内容均由现场

抽签决定，提前 15 分钟让选手抽题，时间控制在 5 分钟以内（占

60 分）。 

第二轮：才艺展示（40 分） 

舞蹈、音乐、乐器演奏、诗歌朗诵、武术表演、艺术体操、

语言类表演、书法、绘画、沙画艺术等内容形式不限。 

除钢琴外，服装、道具等请自行准备，接受协助演出嘉宾（限

学生、老师）时间控制在 4 分钟以内。 

决赛完成后，举行大赛颁奖典礼暨文艺汇演。 

四、其他 

参赛教师、带队老师食宿、交通、差旅等费用回原单位报销。 

如因疫情或者其它不可抗力因素影响，组委会将根据情况将

决赛调整为线上比赛。 


