川教函〔2025〕334号

四川省教育厅关于公布第三届全省中小学
班主任基本功和思政课教师教学基本功展示
交流活动典型经验案例名单的通知

各市(州)教育主管部门：
按照《教育部办公厅关于组织开展第三届全国中小学班主任 基本功和思政课教师教学基本功展示交流活动的通知》要求，我 厅组织开展了第三届全省中小学班主任基本功和思政课教师教 学基本功展示交流活动。经组织申报、专家评审，共评选出全省 班主任基本功和思政课教师教学基本功展示交流活动典型经验 案例各50个，共计100个。现将名单公布如下(详见附件)。希 望各地进一步提高中小学班主任和思政课教师专业素养和育人 能力，切实推动我省中小学思政德育工作更到位、更有效。

附件：1.第三届全省中小学班主任基本功展示交流活动典型 经验案例名单
2.第三届全省中小学思政课教师教学基本功展示交 流活动典型经验案例名单



四川省教育厅
2025年12月2日



附 件 1

第三届全省中小学班主任基本功展示交流活动典型经验案例名单
(共50个)

	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	








小学
	育人故事：身边有朵“蘑菇云”——用爱与专业守护入学适应期的情绪突围
带班育人方略：小满小满，小得盈满
主题班会：各赢其赢，赢赢与共——共建我们的优秀班集体
	卓越
	成都市七中育才附属小学银杏分校

	
	育人故事：迎春共生：在差异中绽放的班级成长之歌
带班育人方略：构建生态花园赋能生命绽放
主题班会：和而不同 美美与共
	岑瑶
	成都市玉林小学

	
	育人故事：从对立到信任：男班主任的青春期应答
带班育人方略：梦工厂大剧组，导演自己的人生
主题班会：融入与接纳：共建新集体，收获新成长
	伏犀
	
成都高新区公园小学

	
	育人故事：我想举班牌——我的焦点解决育人实践
带班育人方略：星辰有梦以光育人以爱滋养用心培根
主题班会：勤俭节约家风润心
	
吴真慧
	
宜宾市人民路小学校

	
	育人故事：从“他”到“我们”
带班育人方略：凝“云”蓄力化雨“童”行
主题班会：Up!我的友情能量
	
彭秋玥
	
成都市东城根街小学

	
	育人故事：他们曾摘下树叶，而后种下了春天——我与小苔班的生命成长课
带班育人方略：让每朵小苔花绽放生命光彩——“小苔班”的成长诗篇
主题班会：虚实之间，守护生命同心圆
	
周思慧
	
成都市五块石小学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	














小学
	育人故事：一张便利贴-从“隐蔽角落”到“阳光成长”的青春期教育探索
带班育人方略：在教室，造一处“林”-我的“一年四季 ”带班育人方略
主题班会：火车火车哪里开 一条成昆线，三代奋斗情
	
邱明星
	
成都市龙泉驿区向阳桥小学

	
	育人故事：小礼物，真情意
带班育人方略：教育即建设，班级即乐园
主题班会：遇见王二小，争做好少年
	邓寒婷
	成都市建设路小学

	
	育人故事：向日葵花园里的仙人掌
带班育人方略：追光逐梦，争做盛开的向日葵
主题班会：时代召唤英雄，少年逐梦扬帆
	
王秀兰
	宜宾市戎州实验小学

	
	育人故事：篮球为光：一束教育微光点亮成长之路
带班育人方略：承孔明之志，育美德少年
主题班会：以石之名，许守护之誓
	
黄黛
	泸州市忠山学校

	
	育人故事：风暴中的成长课
带班育人方略：槐香浸润，五育共生
主题班会：逆境中的光
	罗志宇
	广汉市实验小学

	
	育人故事：用爱作指，叩响你心门
带班育人方略：逐梦希望一路向阳
主题班会：端正坐姿 关爱自“脊”
	高露
	自贡市沿滩区沿滩第二小学校

	
	育人故事：来自星星的你
带班育人方略：聚星辰之辉育本真少年
主题班会：一台川南请春酒 多项“非遗”话传承
	
罗兰
	
宜宾市高县第二实验小学校

	
	育人故事：跑道上的光
带班育人方略：活动赋能，点亮漫天星辰
主题班会：同心话民族
	
陈丽
	
资阳市雁江区第一小学

	
	育人故事：书脊上的亲子微光
带班育人方略：鸿雁凌云 群飞共远
主题班会：思维一动  世界一新
	赵丽
	泸州师范附属小学校城西学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	













小学
	育人故事：轮椅上的追光者 逆风中的飞翔鸟
带班育人方略：循“萤”而行聚“光”共生
主题班会：旌城蝶变启新程
	陈玲玥
	德阳市沱江路小学

	
	育人故事：指尖上的少年
带班育人方略：修君子之行立君子之德
主题班会：家风润童心，家国伴成长
	王圣霞
	乐山市徐家扁小学

	
	育人故事：与思颖的时光信笺
带班育人方略：嘉韵润童心，新苗向阳长
主题班会：铭记“九一八”,传承爱国志
	李婷
	乐山市实验小学

	
	育人故事：一个关于欺凌与守护的教育故事
带班育人方略：建合作共同体，育团结奋进娃
主题班会：丝绸畅想曲
	陈苗
	
南充市五星小学

	
	育人故事：怀抱治愈一切慈爱最暖人心
带班育人方略：目有星光追光而行
主题班会：“失落”开出花
	杜建红
	乐山市夹江县第二小学校

	
	育人故事：穿越心墙，点亮星光
带班育人方略：青青园中葵，朝露待日晞
主题班会：嘿，你好好吃饭了吗?
	
杨玉霞
	
攀枝花市密地外国语学校

	
	育人故事：转舵的风帆：一个“整蛊大王”的归航
带班育人方略：扬帆引航：构建以“三动”为核心的成长型班级育人体系
主题班会：承青萍 开新局
	
张秋平
	
达州市通川区第一小学校

	
	育人故事：“拉”近一颗心，“链”起成长路一—用爱唤醒成长的种子
带班育人方略：携茉莉之心伴生命成长
主题班会：营山情 ·少年梦 · 中国心
	
曹琴
	
营山县云凤实验小学校

	
	育人故事：以爱为舟，渡梦向阳
带班育人方略：向阳花开，光耀成长逐梦行
主题班会：看家乡变化，亮少年心光
	罗龙梅
	青神县学道街小学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	













初中
	育人故事：等风来，不如追风去
带班育人方略：强基固本，拔节绽放——我的“榜样林”带班育人方略
主题班会：挥毫泼墨处，新区正芳华——绘就我的新区长卷
	路思
	四川天府新区第十一学校

	
	育人故事：90°与1095天一—爱的滋养跨越三年
带班育人方略：佳木绽芳华，拔地向苍穹
主题班会：美“荔”泸州——一颗红果里的家乡密码
	冯利梅
	泸州市江阳区泸州高中附属学校

	
	育人故事：为英雄垂眸，为教育昂首——我与英雄子女的故事
带班育人方略：让爱与尊重发芽让五育并举开花
主题班会：可爱的南充，英雄的家乡——探索南充的红色精神
	何泓睿
	四川省南充高级中学

	
	育人故事：以“看见”为名点亮微光
带班育人方略：星聚成辉与光同行
主题班会：小分钟，大时代：奋斗青春的时间力量
	
徐晓娇
	四川省泸州市泸州老窖天府中学

	
	育人故事：等等“慢”小孩
带班育人方略：同心而行志弥坚，凝心共赴非凡路
主题班会：灯火里的中国心
	
左菲
	
四川省绵阳外国语学校

	
	育人故事：以光为引：一个留守儿童的长跑救赎
带班育人方略：守望星光：星星3班的三年育人路
主题班会：如果信念有回响
	杨玲菊
	荥经县严道第二初级中学

	
	育人故事：一个初三“混世魔王”的跋涉刻度
带班育人方略：润德启智逐光成长
主题班会：寻榜叩问聚光向生
	
蒲高缘
	
四川省南充龙门中学

	
	育人故事：“孤岛”到“桥梁”--一个耳蜗男孩的融合教育之路
带班育人方略：正其根，美其美
主题班会：渡生命之舟
	
刘佳玲
	
成都市石室联合中学蜀华分校

	
	育人故事：点亮心中的光—-一个关于守护尊严与勇气的故事
带班育人方略：立轩邈之志，育融慧少年
主题班会：从阅兵场的正步到人生的长征——新时代少年的爱国志
	
黄翠云
	
大英县蓬莱初级中学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	





初中
	育人故事：微光也动人——用爱守护学生的成长之路
带班育人方略：乐学善思 明德致远——“慕阳班”带班育人方略
主题班会：星辰逐梦 ·科技凌云——争做新时代强国好少年
	陈玉梅
	资阳市第一中学

	
	育人故事：淬火——一个“躺平”少年的282天
带班育人方略：信心为骨，斗志为翼，律动青春
主题班会：点亮自信之光，接力青春担当
	龙淋
	广元市利州区万达实验学校

	
	育人故事：滑板上的星光——一场关于“看见”的育人之旅
带班育人方略：看星光闪耀，育时代栋梁
主题班会：千年盐都焕新颜——看家乡自贡变化，感受国家伟大变革
	张乔
	自贡市汇东实验学校

	
	育人故事：“帽子哥”摘帽子
带班育人方略：同心破土，共生向上——青竹5班带班育人方略
主题班会：仰望“星”空，逐“光”而行
	
李峥瑾
	
雅安市雨城区第二中学

	






高中
	育人故事：以“帽”取人：从个性走向规则的教育旅程
带班育人方略：函反思策略，数发展提升——“景行”六班带班育人方略
主题班会：遇困克难，生命向前
	
罗文力
	
四川省成都市第七中学

	
	育人故事：刺猬变形记
带班育人方略：扎根沃土，向阳生长——“橡树”班三阶育人方略
主题班会：光影里的中国——苦难 ·辉煌 ·追光
	向小霞
	四川省泸州高级中学校

	
	育人故事：青春的碰撞：迷雾中的星光与成长的回响
带班育人方略：爱满班级，乐无止境
主题班会：构建三维生命，探寻生命意义
	
张璐
	
成都市第十八中学校

	
	育人故事：调转青春的“频”道
带班育人方略：和而不同，美美与共
主题班会：直面青春难度，拓展生命维度
	
吴婷婷
	
成都大学附属中学

	
	育人故事：在伤口处点亮星光
带班育人方略：星空引领根系滋养三维阶梯式带班育人方略
主题班会：铭记历史烽火，熔铸复兴担当
	
赵彧麟
	
四川省阆中东风中学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	












高中
	育人故事：画纸上的重生：向阳花开
带班育人方略：蔚然成林展枝凌霄
主题班会：绘见生命点亮星光
	龙梦
	四川省泸州市泸州老窖天府中学

	
	育人故事：轮椅上的向阳花
带班育人方略：点点繁星，汇成灿烂星海
主题班会：循梦而行 逐梦无畏
	刘园
	四川省泸州市第一中学校

	
	育人故事：从沉寂无声到微光渐亮——“小文”的破茧之旅
带班育人方略：潮律有序 汐韵有声——“潮汐班”带班育人方略
主题班会：追光家国路 燃梦正青春
	周义辉
	西华师范大学附属中学

	
	育人故事：师心若诗，落笔成蹊
带班育人方略：习是修身五诚铸魂强学力行三以育人
主题班会：长征长征
	谭倪
	四川省成都市郫都区第四中学

	
	育人故事：点亮“隐形”的星：一个寝室的蜕变叙事与教育启示
带班育人方略：深耕“正和雅中”文化 培育“自信自主自治”少年
主题班会：承雅中星火 赴青春山河
	
高萍
	
四川省雅安中学

	
	育人故事：破茧的双面少年
带班育人方略：凝合力，铸精魂，结硕果——石榴班带班育人方略
主题班会：战旗映初心，青年当自强
	
王诗卉
	
四川省内江市第六中学

	
	育人故事：田埂灶火间，青春破茧时——“苔花”班的劳动育人故事
带班育人方略：苔花如米小，生命向阳开——“苔花班”三阶育人方略
主题班会：乘时光列车，赴家乡之约
	
左艳辉
	
宜宾市叙州区第一中学校

	
	育人故事：一盒饭，叫醒了沉睡的他
带班育人方略：“看见”学生，赋能成长
主题班会：“敏”行致远，传承科学家爱国魂
	罗丽
	四川省科学城第一中学
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附 件 2


第三届全省中小学思政课教师教学基本功展示交流活动典型经验案例名单
(共50个)

	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	









小学
	单元整体教学设计：感受家乡文化 关心家乡发展
课堂实录：我们这里的民间艺术
时政述评：科技为笔绘就中华文化传承新画卷
	钟亚蓝
	成都蒙彼利埃小学

	
	单元整体教学设计：我们的国土我们的家园
课堂实录：互相尊重守望相助
时政述评：感中国文化独特魅力铸文化自信少年志气——从成都世运会看 传统文化如何“活”起来
	
汪竹清
	
四川天府新区第四中学校

	
	单元整体教学设计：多样文明多彩生活
课堂实录：多彩的世界文化
时政述评：共谱文化新韵章 助力国潮传四方
	刘胜群
	泸州市梓橦路学校

	
	单元整体教学设计：多样文明多彩生活
课堂实录：探访古代文明(第一课时)
时政述评：传承千年文脉绽放文化光彩
	
陈婷
	
宜宾市崇文实验小学

	
	单元整体教学设计：我们讲文明
课堂实录：校园里的公物
时政述评：共筑国家安全守护稳稳的幸福感
	
李珍黎
	
成都市凤凰小学校

	
	单元整体教学设计：骄人祖先灿烂文化
课堂实录：改变世界的四大发明
时政述评：强国必须强军 军强才能国安
	
何苗
	
绵阳经济技术开发区实验小学
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	














小学
	单元整体教学设计：爱科学学科学
课堂实录：他们离我们并不遥远
时政述评：携手共建：让世界成为和睦的大家庭
	吴佳晶
	成都市草堂小学西区分校

	
	单元整体教学设计：同学相伴
课堂实录：不一样的你我他
时政述评：共赏“不同”,共享精彩
	代敏
	绵阳市高水九年一贯制学校

	
	单元整体教学设计：养成良好习惯
课堂实录：玩也有学问
时政述评：盛会中的文化传承与创新
	杨春凤
	资阳市雁江区第一小学

	
	单元整体教学设计：骄人祖先灿烂文化
课堂实录：改变世界的四大发明
时政述评：铭记历史 铸魂少年
	
付清双
	泸州市合江县人民小学校

	
	单元整体教学设计：我们的国土我们的家园
课堂实录：中华民族大家庭
时政述评：坚定铸牢中华民族共同体意识，共促中华民族伟大复兴之路
	
张育铭
	
成都市温江区政通小学校

	
	单元整体教学设计：多样的交通和通信
课堂实录：四通八达的交通
时政述评：一张神奇的交通“蓝图”——从“十四五”规划看中国交通新 发展
	
杨西
	
阆中市凌家坝小学校

	
	单元整体教学设计：让生活多一些绿色
课堂实录：减少我们的碳排放
时政述评：碳路先锋 绿动未来——从成都世运会绿色亮点看少年环保担当
	罗江容
	泸县城东小学校

	
	单元整体教学设计：美好生活哪里来
课堂实录：生活离不开他们
时政述评：当雪梨遇上直播间——四川新就业形态里的时代课堂
	
付冬香
	
威远县实验小学

	
	单元整体教学设计：我们讲文明
课堂实录：我们小点儿声
时政述评：从“小点声”到“大文明”
	
刘恍利
	
攀枝花市凤凰小学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	













小学
	单元整体教学设计：百年追梦复兴中华
课堂实录：红军不怕远征难
时政述评：精神的接力——新时代少年的使命与担当
	谢静
	乐山师范学校附属小学

	
	单元整体教学设计：我们好好玩
课堂实录：传统游戏我会玩
时政述评：千年传承，筑牢民族根基
	刘月娥
	高县第一实验小学校

	
	单元整体教学设计：我们的国土我们的家园
课堂实录：中华民族一家亲
时政述评：光影与阅兵：抗战记忆的国家叙事与时代回响
	伍洪霞
	广安实验学校

	
	单元整体教学设计：为父母分担
课堂实录：爸爸妈妈多辛苦
时政述评：用温情晕染最美“夕阳红”
	
赵晓萌
	广元市利州区北街小学

	
	单元整体教学设计：骄人祖先灿烂文化
课堂实录：古代科技耀我中华
时政述评：让“小屏幕”撬动“大振兴”
	曾静
	邻水县鼎屏小学

	
	单元整体教学设计：我们的公共生活
课堂实录：爱心的传递者
时政述评：传递爱心温暖社会做新时代的小雷锋
	
罗庆
	
北川羌族自治县永昌实验学校

	
	单元整体教学设计：爱心的传递者
课堂实录：心灯相传做温暖的传递者
时政述评：爱心 铸就文明社会的精神底色
	
唐静
	
宜宾市南溪区前进小学校

	
	单元整体教学设计：公共生活靠大家
课堂实录：我们都是热心人
时政述评：追梦之路，虽远必达
	
谢菊兰
	
宣汉县红专路小学

	
	单元整体教学设计：骄人祖先灿烂文化
课堂实录：美丽文字民族瑰宝
时政述评：筑牢文化自信 做新时代的文化传承者
	王萍
	眉山市彭山区第一小学




—10—

	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	














初中
	单元整体教学设计：少年有梦
课堂实录：做有梦的少年
时政述评：赓续英雄血脉 担当复兴使命
	周凡力
	四川省双流中学

	
	单元整体教学设计：我们共同的世界
课堂实录：谋求互利共赢
时政述评：盛世合唱时代回响——纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯 战争胜利80周年大会
	
钟婷婷
	
四川省泸州市泸州老窖天府中学

	
	单元整体教学设计：文明与家园
课堂实录：凝聚价值追求
时政述评：从《南京照相馆》看反法西斯胜利80周年 民族精神的赓续与弘扬
	
陈怡佳
	
四川省资阳中学

	
	单元整体教学设计：传承中华优秀传统文化
课堂实录：做中华人文精神的弘扬者
时政述评：厚植文化自信赓续文化基因
	
朱思琦
	
四川省宜宾市第二中学校

	
	单元整体教学设计：追求美好人生
课堂实录：在劳动中创造人生价值
时政述评：科技赋能未来责任铸就辉煌一从首届世界人形机器人运动会看 中国智慧与青年使命
	
刘瑶
	
四川省成都市第七中学

	
	单元整体教学设计：珍惜青春时光
课堂实录：揭开情绪的面纱
时政述评：六十载沧桑巨变，新西藏华章正兴——西藏自治区成立60周年 时政述评
	
张琼
	
南充市李渡中学

	
	单元整体教学设计：国家利益至上
课堂实录：捍卫国家利益
时政述评：以流量暖乡土，以青春助振兴——为“李富贵们”点赞
	
刘佩
	
绵阳中学英才学校

	
	单元整体教学设计：追求美好人生
课堂实录：正确对待顺境和逆境
时政述评：迈向复兴之路，深刻理解和扎实推进中国式现代化
	
周丹丹
	
四川省安岳中学
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	








初中
	单元整体教学设计：维护国家利益
课堂实录：党和人民信赖的英雄军队
时政述评：解密战旗精神 传承红色基因
	邹瑶
	泸州高中附属茜草学校

	
	单元整体教学设计：和谐与梦想
课堂实录：促进民族团结
时政述评：雪域开新篇奋进正当时
	舒心怡
	四川省德阳市第二中学校

	
	单元整体教学设计：梦想始于当下
课堂实录：学习成就梦想
时政述评：从“九三大阅兵”看国家利益与国家安全
	张声华
	自贡市汇东实验学校

	
	单元整体教学设计：少年有梦
课堂实录：做有梦想的少年
时政述评：逐梦九天看天舟 爱国情怀藏星斗
	
周小燕
	
巴中市第三中学

	
	单元整体教学设计：维护国家利益
课堂实录：全面推动国防和军队现代化
时政述评：从伟大胜利到伟大复兴：百岁老兵的军礼见证强国之路
	潘玉婷
	泸县二外梁才学校

	
	单元整体教学设计：少年有梦
课堂实录：做更好的自己
时政述评：我们当追这样的“星”
	
罗静
	
自贡市蜀光绿盛实验学校

	



高中
	单元整体教学设计：遵循逻辑思维规则
课堂实录：析三段论推理规则明理性爱国精神
时政述评：观九三阅兵 悟中国式现代化与青年担当
	
孙婷
	
四川省成都市第七中学(高新校区)

	
	单元整体教学设计：文化传承与文化创新
课堂实录：文化的民族性与多样性
时政述评：凝聚上合力量彰显中国担当
	
李美琪
	
四川师范大学附属中学

	
	单元整体教学设计：探索世界与把握规律
课堂实录：世界是普遍联系的
时政述评：实施育儿补贴制度 推动建设生育友好型社会
	刘红燕
	成都外国语学校
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	学段
	案例名称
	姓名
	学校名称

	














高中
	单元整体教学设计：认识社会与价值选择
课堂实录：人的认识从何而来
时政述评：山更绿 水更清 家园更加美丽
	程乐莎
	四川省宜宾市第三中学校

	
	单元整体教学设计：树立科学思维观念
课堂实录：逻辑思维的基本要求
时政述评：弘扬抗战精神 凝聚复兴伟力
	王梅
	泸县二中实验学校

	
	单元整体教学设计：中国共产党的领导
课堂实录：始终坚持以人民为中心
时政述评：高原风光无限好——雪域西藏的千年跨越
	郭洪宇
	成都树德中学宁夏校区

	
	单元整体教学设计：经济发展与社会进步
课堂实录：贯彻新发展理念
时政述评：中国动画一定会赢
	
韩波雅
	
四川省成都市石室中学

	
	单元整体教学设计：把握世界的规律
课堂实录：世界是普遍联系的：联系的普遍性、客观性与多样性
时政述评：教育强国，强国有我
	冯思萌
	成都市第三十七中学校

	
	单元整体教学设计：全面依法治国
课堂实录：法治长江——长江流域依法协同治理
时政述评：共抓大保护 协同谱新篇——长江流域协同治理
	赵旭东
	四川省宜宾市南溪第一中学校

	
	单元整体教学设计：只有坚持和发展中国特色社会主义才能实现中华民族 伟大复兴
课堂实录：实现中华民族伟大复兴的中国梦——航天梦托举中国梦的实践解码
时政述评：“绵阳造”托举航天梦科技创新赋能中国梦
	
李小燕
	
四川省绵阳中学

	
	单元整体教学设计：全面依法治国
课堂实录：法治社会——以德阳夜间经济发展为例
时政述评：从“蹭饭书记”看新时代基层治理的温度与智慧
	
赵婧雯
	
四川省东汽八一中学

	
	单元整体教学设计：全面依法治国
课堂实录：法治国家
时政述评：推动乡村全面振兴 绘就业兴村美民富新画卷
	
高俊宵
	
四川省泸州高级中学校
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